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6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

 

IDENTIFICAÇÃO

DATA DO EVENTO: 1 de Novembro a 16 de Dezembro de 2021 – 1ª Etapa e 01 de 

Outubro a 31 de Outubro de 2022 – 2ª Etapa.
LOCAL DA REALIZAÇÃO: Nos Serviços de Saúde Municipal e Entidades que compoẽm 

o Conselho Municipal de Saúde e Consulta Popular On Line.

NÚMERO DE PARTICIPANTES:

PERÍODO Governo Prestadores de
Serviços

Trabalhadores de
saúde 

Usuários Total

2021
1ª Etapa

01 11 324 262 598

2022
 2ª Etapa 2 15 253 255 505

 COMISSÃO ORGANIZADORA:

- Presidente: Eduardo Bonotto - Prefeito

- Coordenador Geral: Dioger dos Santos Paz – Presidente do CMS

- Coordenador Adjunto: Sabrina Dorneles Loureiro – Secretaria Municipal da

Saúde

- Tesoureiros: Floriano Fontoura - HIG e Janaína Leivas - APAE;

- Relator: Zeliani Prestes – Agente Operacional.

ENTIDADES ORGANIZADORAS:

* Prefeitura Municipal de São Borja;

* Secretaria Municipal da Saúde – SMS;

* Conselho Municipal da Saúde – CMS;

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

APOIO:

* Os Serviços de Saúde Municipal;

* Entidades representantes do Conselho Municipal de Saúde.

RELATÓRIO

Convocada  pelo  Decreto  Municipal  Nº  19,196,  de  27  de  Outubro  de  2021  foi

realizada no período de 01 de Novembro a 16 de Dezembro – 1ª Etapa e 01 de Outubro a

31 de Outubro de 2022 – 2ª Etapa, nas dependências dos serviços de Saúde Municipal

(Unidades  de  Saúde  –  ESF’s,  CAPS’s,  NASF,  Vigilância  em Saúde,  Transporte…)  e

Entidades (APAE, Instituto Federal Farroupilha, Hospital Ivan Goulart...) que fazem parte

do Conselho através de uma Consulta Popular On Line e um questionário físico que foi

discutido, preenchido e devolvido para compilação dos dados , organização e elaboração

do Relatório Final.

A coleta de dados para o Relatório Final foi realizada em duas Etapa devido termos

um comparativo das informações coletadas para o diagnóstico e planejamento de ações

resolutivas na melhoria da qualidade de nossa população. 

 A 6ª Conferência Municipal da Saúde de São Borja teve como tema: “PRINCÍPIOS

E DIRETRIZES DOS SUS: garantir a saúde como direito humano, a sua universalidade,

integralidade e equidade, com base em políticas que reduzam as desigualdades sociais e

territoriais e seus eixos temáticos foram: Saúde do Trabalhador, Saúde Preventiva, Saúde

Mental.

O trabalho iniciou-se com a divulgação da Consulta Popular On Line e a entrega

dos  questionários  e  do  Regimento  Interno  nos  locais  participantes,  sendo  que  a

participação no evento foi  de forma voluntária  e  anônima. O prazo estipulado para a

disponibilização On Line do formulário, bem como a devolução dos materiais entregues foi

15 dias, nas duas Etapas de trabalho.

Após  o  encerramento  e  o  recolhimento  dos  materiais  realizou-se  a
compilação dos dados, conforme resultado abaixo, e constatou-se a participação no total

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

de 598 pessoas na 1ª Etapa e de 505 pessoas na 2ª Etapa, entre gestores, prestadores
de serviços, profissionais da saúde e usuários.

A seguir a compilação dos dados por eixo temático e por questão levantada:

EIXO  TEMÁTICO: Saúde do Trabalhador

1) Na comunidade da área do seu Posto de Saúde, qual fator, ou melhoria, deve ser melhor
trabalhado para ampliar a qualidade de vida da população local.

GESTOR

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
1 Participante 2 Participantes

PRESTADORES DE SERVIÇOS 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
11 Participantes 15 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

saneamento
lazer 2
saúde 4
meio ambiente 3
outro 1

20,00%

40,00%

30,00%

10,00%
Saneamen-
to
Lazer
Saúde
Meio Am-
biente

saneamento
lazer
saúde 1
meio ambiente
outro

saneamento
lazer 1
saúde
meio ambiente
outro 1

saneamento 4
lazer 5
saúde 9
meio ambiente
outro

22%

28%

50%

Saneamento
Lazer
Saúde
Meio Am-
biente
Outro
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PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
324 Participantes 253 Participantes

USUÁRIOS 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
262 Participantes 235 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

35,45%

15,49%

32,63%

12,68%
3,76%

Saneamen-
to
Lazer
Saúde
Meio Am-
biente

saneamento 151
lazer 66
saúde 139
meio ambiente 54
outro 16

27,81%

23,96%
25,74%

15,09%
7,40%

Saneamen-
to
Lazer
Saúde
Meio Am-
biente

saneamento 94
lazer 81
saúde 87
meio ambiente 51
outro 25

saneamento 113
lazer 44
saúde 132
meio ambiente 78
outro 7

30%

12%
35%

21%

2%

Saneamento
Lazer
Saúde
Meio Am-
biente
Outro

saneamento 104
lazer 54
saúde 85
meio ambiente 33
outro 7

37%

19%

30%

12%

2%

Saneamento
Lazer
Saúde
Meio Am-
biente
Outro



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

TOTAL GERAL 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
598 Participantes 505 Participantes

OUTRO refere-se: Na 1ª Etapa -  falta de infraestrutura de atendimento em saúde no interior do
Município, Políticas Públicas com qualidade, alta demanda de atendimento especializado, melhor
estrutura físicas nas Unidades de Saúde, melhor acessibilidade para os pacientes do interior.

Na 2ª Etapa – segurança, melhor atendimento nas unidades.

2) Na sua opinião, qual a maior dificuldade de Acessibilidade dos Trabalhadores aos Serviços
de Saúde do Município:

GESTOR

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
1 Participante 2 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

31,74%

19,30%
29,79%

13,73%
5,44%

Saneamen-
to
Lazer
Saúde
Meio Am-
biente

saneamento 245
lazer 149
saúde 231
meio ambiente 106
outro 42

burocracia
falta de serviço de referência
alta demanda de serviços
não há dificuldade de acesso 1
desconhece o assunto

outro

saneamento 221
lazer 104
saúde 226
meio ambiente 111
outro 15

33%

15%
33%

16%

2%

Saneamento
Lazer
Saúde
Meio Am-
biente
Outro

burocracia
falta de serviço de referência
alta demanda de serviços 2
não há dificuldade de acesso
desconhece o assunto

outro
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PRESTADORES DE SERVIÇOS 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
11 Participantes 15 Participantes

PROFISSIONAIS DE SAÚDE

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
324 Participantes 253 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

38%

23%

23%

15% Burocracia
Falta de Re-
ferência
Alta de-
manda
Não há di-
ficuldade
Desconhece
Outro

burocracia 5
falta de serviço de referência 3
alta demanda de serviços 3
não há dificuldade de acesso
desconhece o assunto

outro 2

burocracia 145
falta de serviço de referência 46
alta demanda de serviços 116
não há dificuldade de acesso 15
desconhece o assunto 10

43%

14%

34%

4%3%2%

Burocracia
Falta de Re-
ferência
Alta de-
manda
Não há di-
ficuldade
Desconhece
Outro

burocracia 4
falta de serviço de referência 3
alta demanda de serviços 6
não há dificuldade de acesso 1
desconhece o assunto 3

outro

24%

18%

35%

6%

18% Burocracia
Falta de Re-
ferência
Alta de-
manda
Não há di-
ficuldade
Desconhece
Outro

burocracia 81
falta de serviço de referência 38
alta demanda de serviços 113
não há dificuldade de acesso 12
desconhece o assunto 10

32%

15%

44%

5%4%

Burocracia
Falta de Re-
ferência
Alta de-
manda
Não há di-
ficuldade
Desconhece
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USUÁRIOS

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
262 Participantes 235 Participantes

TOTAL GERAL 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
598 Participantes 505 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

burocracia 106
falta de serviço de referência 45
alta demanda de serviços 93
não há dificuldade de acesso 6
desconhece o assunto 16
outro

burocracia 256
falta de serviço de referência 94
alta demanda de serviços 212
não há dificuldade de acesso 22
desconhece o assunto 12

40%

17%

35%

2%
6%

Burocracia
Falta de Re-
ferência
Alta de-
manda
Não há di-
ficuldade
Desconhece
Outro

43%

16%

36%

4%2%0%

Burocracia
Falta de Re-
ferência
Alta de-
manda
Não há di-
ficuldade
Desconhece
Outro

burocracia 126
falta de serviço de referência 26
alta demanda de serviços 74
não há dificuldade de acesso 12
desconhece o assunto 10
outro

51%

10%

30%

5%4%

Burocracia
Falta de Re-
ferência
Alta de-
manda
Não há di-
ficuldade
Desconhece
Outro

burocracia 211
falta de serviço de referência 67
alta demanda de serviços 195
não há dificuldade de acesso 25
desconhece o assunto 23

40%

13%

37%

5%4%

Burocracia
Falta de Re-
ferência
Alta de-
manda
Não há di-
ficuldade
Desconhece



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

OUTRO refere-se: Na 1ª Etapa - melhorar estrutura de atendimento no interior devido a distância,
Melhorar a estrutura física e profissional das Unidades de Saúde, Apoio logístico e funcional da
Gestão nas Unidades de Saúde, Horários diferenciados para atendimentos dos trabalhadores.

Na 2ª Etapa não houve respostas para o quesito “Outros”.

3)  Para  você,  qual  (is)  o(s)  componente(s),  mais  importante(s),  na  qualidade  de  vida  no
trabalho:

GESTOR 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
1 Participante 2 Participantes

PRESTADORES DE SERVIÇOS 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
11 Participantes 15 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

ambiente psicológico 7
motivação 2
clima organizacional 3
remuneração 6
outro 1

43%

16%

36%

4%2% Ambiente 
Psicológico

Motivação

Clima Orga-
nizacional

Remuneração

Outro

ambiente psicológico
motivação 1
clima organizacional 1
remuneração
outro

ambiente psicológico 2
motivação
clima organizacional
remuneração
outro

ambiente psicológico 8
motivação 3
clima organizacional 4
remuneração 8
outro

35%

13% 17%

35%

Ambiente 
Psicológico

Motivação

Clima Or-
ganizacio-
nal
Remuneração

Outro
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PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
324 Participantes 253 Participantes

USUÁRIOS 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
262 Participantes 235 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

ambiente psicológico 207
motivação 87
clima organizacional 69
remuneração 194
outro 14

ambiente psicológico 112
motivação 61
clima organizacional 8
remuneração 96
outro

36%

15% 12%

34%

2%

Ambiente 
Psicológico
Motivação
Clima Or-
ganizaci-
onal
Remune-
ração
Outro

40%

22% 3%

35%

Ambiente 
Psicológico

Motivação

Clima Or-
ganizacio-
nal
Remuneração

Outro

ambiente psicológico 178
motivação 63
clima organizacional 62
remuneração 144
outro

ambiente psicológico 111
motivação 61
clima organizacional 21
remuneração 81
outro 1

40%

14%
14%

32%

Ambiente 
Psicológico

Motivação

Clima Orga-
nizacional

Remuneração

Outro

40%

22%

8%

29%

0%
Ambiente 
Psicológico

Motivação

Clima Or-
ganizacio-
nal
Remuneração

Outro
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TOTAL GERAL
 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
598 Participantes 505 Participantes

OUTRO refere-se: Na 1ª Etapa - Valorização profissional, Assédio moral e psicológico, Repouso
Adequado (sobre carga de trabalho), Respeito, Materiais adequado e suficientes para o trabalho de
rotina, trabalho insalubre.

Na 1ª Etapa no Eixo Temático “Saúde do Trabalhador” destacou-se  as áreas de saneamento
básico e saúde que devem ter um olhar  mais cuidadoso e singular; no desenvolvimento do serviço
público a burocracia e a alta demanda dos serviços de saúde são apontados com o maior entrave na
melhoria de serviço; a remuneração inadequada dos usuários e trabalhadores da saúde é outra das
consequências que afetam a parte psicológica  no ambiente de trabalho.

Na 2ª Etapa, apesar, de termos um menor número de participantes as demandas salientadas
continuam as mesmas da primeira etapa.

Sugere - se explorar o cenário da atenção primária sobre os diferentes grupos populacionais,
particularmente aqueles caracterizados por diferenças na idade e na desvantagem cultural.  Esses
dados  poderão  ajudar  os  gestores  das  políticas  de  saúde  pública  a  fazer  julgamentos  mais
informados a respeito do tipo e natureza dos serviços necessários em diferentes áreas geográficas.

EIXO  TEMÁTICO: Saúde Preventiva

1) Na sua opinião, como está o desenvolvimento da Saúde Preventiva, atualmente, em nossas
Unidades de Saúde:

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

ambiente psicológico 326
motivação 151
clima organizacional 81
remuneração 296
outro 15

38%

17%
9%

34%

2%

Ambiente 
Psicológico

Motivação

Clima Orga-
nizacional

Remuneração

Outro

ambiente psicológico 299
motivação 127
clima organizacional 87
remuneração 233
outro

40%

17%

12%

31%
Ambiente Psico-
lógico

Motivação

Clima Orga-
nizacional

Remuneração

Outro
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GESTOR 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
1 Participante 2 Participantes

PRESTADORES DE SERVIÇOS

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
11 Participantes 15 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

ruim 2
bom 4
muito bom
ótimo
desconhece 4

20%

40%

40%

Ruim

Bom

Muito Bom

Ótimo

Desconhece

ruim
bom
muito bom
ótimo 1
desconhece

ruim
bom
muito bom 2
ótimo
desconhece

ruim 2
bom 10
muito bom 2
ótimo 1
desconhece

13%

67%

13%

7%

Ruim

Bom

Muito Bom

Ótimo

Desconhece
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PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
324 Participantes 253 Participantes

USUÁRIOS

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
262 Participantes 235 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

ruim 43
bom 174
muito bom 58
ótimo 36
desconhece 16

6%

56%

22%

13%

3%

Ruim

Bom

Muito Bom

Ótimo

Desconhece

13%

53%

18%

11%

5%

Ruim

Bom

Muito Bom

Ótimo

Desconhece

ruim 15
bom 130
muito bom 50
ótimo 30

ruim 42
bom 142
muito bom 50
ótimo 19
desconhece 11

ruim 15
bom 135
muito bom 45
ótimo 28

16%

54%

19%

7%

4%

Ruim

Bom

Muito Bom

Ótimo

Desconhece

7%

60%

20%

12%

1%

Ruim

Bom

Muito Bom

Ótimo

Desconhece
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TOTAL GERAL 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
598 Participantes 505 Participantes

2)  Na  prática  das  Atividades  Coletivas,  quais  os  Grupos  que  você  julga  prioritário  para
atender as demandas dos atendimentos na comunidade da sua Unidade de Saúde:

GESTOR 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
1 Participante 2 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

12%

57%

20%

10%

2%

Ruim

Bom

Muito Bom

Ótimo

Desconhece

ruim 60
bom 308
muito bom 108
ótimo 67
desconhece 27

hiperdia 1
at fisica e ludicas 1
artesanto 1
gr de gestante 1
palestras 1

PSE 1
desconheço
outro

ruim 59
bom 287
muito bom 99
ótimo 48
desconhece 11

hiperdia 1
at fisica e ludicas
artesanto
gr de gestante 1
palestras

PSE 2
desconheço
outro

11%

54%

19%

12%

5%

Ruim

Bom

Muito Bom

Ótimo

Desconhece



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

PRESTADORES DE SERVIÇOS 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
11 Participantes 15 Participantes

PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
324 Participantes 253 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

hiperdia
at fisica e ludicas 2
artesanto
gr de gestante
palestras 4

PSE 2
desconheço 2
outro

15%

23%

8% 15%

14%

21%

2%1%

HiperDia
Ativid. 
Físicas e 
Lúdicas
Artesanato
Grupo de 
Gestantes
Palestras

20%

40%

20%

20%
HiperDia
Ativid. 
Físicas e 
Lúdicas
Artesanato
Grupo de 
Gestantes
Palestras
PSE

hiperdia 102
at fisica e ludicas 154
artesanto 55
gr de gestante 102
palestras 93
pse 136
desconheço 13
outro 8

hiperdia 6
at fisica e ludicas 6
artesanto 1
gr de gestante 7
palestras 5

PSE 4
desconheço
outro

hiperdia 95
at fisica e ludicas 101
artesanto 43
gr de gestante 97
palestras 84
pse 114
desconheço 15
outro

17%

18%

8%
18%

15%

21%

3%

HiperDia
Ativid. 
Físicas e 
Lúdicas
Artesanato
Grupo de 
Gestantes

21%

21%

3%

24%

17%

14% HiperDia
Ativid. 
Físicas e 
Lúdicas
Artesanato
Grupo de 
Gestantes
Palestras
PSE
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USUÁRIOS 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
262 Participantes 235 Participantes

TOTAL GERAL

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
598 Participantes 505 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

18%

31%

12%

11%

9%

12%

1%5%

HiperDia
Ativid. 
Físicas e 
Lúdicas
Artesanato
Grupo de 
Gestantes
Palestras
PSE

16%

26%

10%
14%

12%

17%

2%3%

HiperDia
Ativid. Físicas e 
Lúdicas
Artesanato
Grupo de Ges-
tantes
Palestras
PSE
Desconheço
Outro

hiperdia 181
at fisica e ludicas 187
artesanto 108
gr de gestante 151
palestras 136

pse 188
desconheço 20
outro 31

hiperdia 78
at fisica e ludicas 130
artesanto 52
gr de gestante 48
palestras 38
pse 49
desconheço 5
outro 23

hiperdia 68
at fisica e ludicas 82
artesanto 46
gr de gestante 33
palestras 42
pse 51
desconheço 8
outro 1

hiperdia 170
at fisica e ludicas 189
artesanto 90
gr de gestante 138
palestras 131

pse 171
desconheço 23
outro 1

21%

25%

14%

10%

13%

15%

2%0%

HiperDia
Ativid. 
Físicas e 
Lúdicas
Artesanato
Grupo de 
Gestantes
Palestras
PSE

19%

21%

10% 15%

14%

19%

3%0%
HiperDia
Ativid. Físicas 
e Lúdicas
Artesanato
Grupo de Ges-
tantes
Palestras
PSE
Desconheço
Outro
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OUTRO refere-se: Nas duas Etapas - PICs – Práticas Integrativas e Complementares. 

3) Na sua opinião, quais os temas mais relevantes para discutir junto a sua comunidade nas
Palestras e Grupos:

GESTOR

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
1 Participante 2 Participantes

 

PRESTADORES DE SERVIÇOS

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
11 Participantes 15 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

Has + dia 4
saúde mental 3
planejamento familiar 2
tabagismo 2
medicina preventiva 8
odontologia 5
desconheço
outro

17%

13%

8%

8%
33%

21%

Hipertensão 
e Diabetes
Saúde Men-
tal
Planejamen-
to Familiar
Tabagismo
Medicina 
Preventiva
Odontologia 
Preventiva

Has + dia 1
saúde mental 1
planejamento familiar 1
tabagismo 1
medicina preventiva 1
odontologia 1
desconheço
outro

Has + dia
saúde mental
planejamento familiar 1
tabagismo
medicina preventiva 1
odontologia
desconheço
outro

Has + dia 7
saúde mental 8
planejamento familiar 6
tabagismo 3
medicina preventiva 4
odontologia 1
desconheço
outro

17%

13%

8%

8%
33%

21%

Hipertensão 
e Diabetes
Saúde Men-
tal
Planejamen-
to Familiar
Tabagismo
Medicina 
Preventiva
Odontologia 
Preventiva



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

PROFISSIONAIS DE SAÚDE 
1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
324 Participantes 253 Participantes

USUÁRIOS 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
262 Participantes 235 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

18%

28%

19%

8%

17%

10%0%
Hiperten-
são e Di-
abetes
Saúde 
Mental
Planeja-
mento 
Familiar
Tabagismo
Medicina 
Preventiva

29%

26%
16%

10%

15%

3%1%1%

Hipertensão 
e Diabetes
Saúde Men-
tal
Planejamen-
to Familiar
Tabagismo
Medicina 
Preventiva

Has + Dia 141
saúde mental 214
planejamento familiar 142
tabagismo 61
medicina preventiva 129
odontologia 76
desconheço
outro 3

Has + dia 110
saúde mental 99
planejamento familiar 63
tabagismo 37
medicina preventiva 58
odontologia 12
desconheço 4
outro 2

Has + Dia 125
saúde mental 145
planejamento familiar 126
tabagismo 59
medicina preventiva 103
odontologia 72
desconheço 3
outro

Has + dia 87
saúde mental 97
planejamento familiar 56
tabagismo 34
medicina preventiva 65
odontologia 19
desconheço 3
outro 2

20%

23%

20%

9%

16%

11%

0%
Hiperten-
são e Di-
abetes
Saúde 
Mental
Planeja-
mento 
Familiar
Tabagismo
Medicina 
Preventiva

24%

27%
15%

10%

18%

5%1%1%

Hipertensão 
e Diabetes
Saúde Men-
tal
Planejamen-
to Familiar
Tabagismo
Medicina 
Preventiva



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

TOTAL GERAL 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
598 Participantes 505 Participantes

OUTRO refere-se: Nas duas Etapas os itens “outro” referem – se nas Palestras Motivacionais e de
Educação Sexual, PICs – Práticas Integrativas e Complementares.

4) Dentro da Vigilância em Saúde qual a área que necessita de maior orientação dentro da sua
comunidade:

GESTOR 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
1 Participante 2 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

22%

27%
18%

9%

17%

8%

0%0%

Hipertensão 
e Diabetes
Saúde Men-
tal
Planejamen-
to Familiar
Tabagismo
Medicina 
Preventiva

Has + dia 256
saúde mental 317
planejamento familiar 208
tabagismo 101
medicina preventiva 196
odontologia 94
desconheço 4
outro 5

Has + dia 219
saúde mental 250
planejamento familiar 189
tabagismo 99
medicina preventiva 173
odontologia 92
desconheço 6
outro 2

21%

24%

18%

10%

17%

9%

1%0%

Hipertensão 
e Diabetes
Saúde Men-
tal
Planejamen-
to Familiar
Tabagismo
Medicina 
Preventiva

Saúde do Trabalhador
Indicadores 1
Fiscalização
Dengue 1

Saúde do Trabalhador 1
Indicadores 1
Fiscalização 1
Dengue 1



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

PRESTADORES DE SERVIÇOS

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
11 Participantes 15 Participantes

PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
324 Participantes 253 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

11%

22%

33%

33%

Dengue

Dados de 
Saúde- In-
dicadores

Fiscalização

Saúde do 
Trabalhador

13%

27%

18%

42%

Dengue

Dados de 
Saúde- In-
dicadores

Fiscalização

Saúde do 
Trabalhador

Saúde do Trabalhador 148
Indicadores 93
Fiscalização 63
Dengue 45

Saúde do Trabalhador 3
Indicadores 2
Fiscalização 3
Dengue 1

Saúde do Trabalhador 7
Indicadores 3
Fiscalização 5
Dengue 2

12%

18%

29%

41%

Dengue

Dados de 
Saúde- In-
dicadores

Fiscalização

Saúde do 
Trabalhador

Saúde do Trabalhador 127
Indicadores 62
Fiscalização 73
Dengue 41

14%

20%

24%

42%

Dengue

Dados de 
Saúde- In-
dicadores

Fiscalização

Saúde do 
Trabalhador



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

USUÁRIOS

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
262 Participantes 235 Participantes

 

TOTAL GERAL 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
598 Participantes 505 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

35%

15%
26%

24%
Dengue

Dados de 
Saúde- In-
dicadores

Fiscalização

Saúde do 
Trabalhador

22%

22%

22%

35%

Dengue

Dados de 
Saúde- In-
dicadores

Fiscalização

Saúde do 
Trabalhador

Saúde do Trabalhador 60
Indicadores 37
Fiscalização 66
Dengue 87

Saúde do Trabalhador 97
Indicadores 42
Fiscalização 59
Dengue 46

Saúde do Trabalhador 212
Indicadores 133
Fiscalização 133
Dengue 124

19%

17%

24%

40%

Dengue

Dados de 
Saúde- In-
dicadores

Fiscalização

Saúde do 
Trabalhador

Saúde do Trabalhador 231
Indicadores 108
Fiscalização 137
Dengue 90

16%

19%

24%

41%

Dengue

Dados de 
Saúde- In-
dicadores

Fiscalização

Saúde do 
Trabalhador



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

No Eixo Temático  “Saúde Preventiva”  na 1ª Etapa  verificou-se que  o  serviço  de saúde
pública ofertada atualmente é classificada de bom a muito bom, mas houve diversas sugestões de
melhorias. De alguma maneira a população sente que está havendo uma falha no desenvolvimento
de grupos e atividades, assim como: atividades de Educação Física e Lúdicas; Programa Saúde na
Escola que seja continuo e constante; serem aplicados trabalhados especificamente com pacientes
com  Hipertensão  e  Diabetes;  que  o  Planejamento  Familiar  seja  efetivo  e  preventivo;  e  mais
importante  ter  um  serviço  especifico  de  Saúde  do  Trabalhador  que  contemple
usuários/trabalhadores de Saúde no SUS.

Na 2ª Etapa o destaque foi na questão quatro sobre a Vigilância em Saúde que apresentou
uma necessidade de maior orientação, educação e atuação da Saúde do Trabalhador com nossa
população em Geral. 

O serviço de Saúde do Trabalhador, no cenário atual, contribuiria no monitoramento das
condições de saúde dos trabalhadores em geral e seus fatores de riscos que são essenciais para
identificar situações em que seja possível prestar suporte, orientação e atendimento adequado.

EIXO  TEMÁTICO: Saúde Mental

1) Você conhece algum Programa de Saúde Mental do Município:

GESTOR 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
1 Participante 2 Participantes

PRESTADORES DE SERVIÇOS 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
11 Participantes 15 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

55%
45%

Sim

Não

sim 1
não

80%

20%
Sim

Não

sim 2
não

sim 6
não 5

sim 12
não 3



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
324 Participantes 253 Participantes

USUÁRIOS

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
262 Participantes 235 Participantes

TOTAL GERAL 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
598 Participantes 505 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

88%

12%

Sim Não

75%

25% Sim

Não

82%

18%
Sim

Não

sim 283
não 40

sim 150
não 51

sim 440
não 96

sim 218
não 26

89%

11%

Sim Não

sim 186
não 37

83%

17%
Sim

Não

sim 418
não 66

86%

14%

Sim

Não



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

Se afirmativo, qual abaixo relacionado, você ou seu familiar/conhecido já utilizou:

GESTOR

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
1 Participante 2 Participantes

PRESTADORES DE SERVIÇOS

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
11 Participantes 15 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

60% 20%

20%
NASF

CAPS AD III

CAPS Dr Caio 
Escobar

Hospital Ivan 
Goulart

Instituto Far-
roupilha

APAE

Outro

nasf
caps ad
caps dr caio escobar 3
hig 1
iff
apae
outro 1

nasf 1
caps ad 1
caps dr caio escobar 1
hig 1
iff 1
apae 1
outro

nasf 1
caps ad 1
caps dr caio escobar 2
hig
iff
apae
outro

nasf 5
caps ad 6
caps dr caio escobar 4
hig 3
iff
apae 2
outro

25%

30%
20%

15%

10% NASF

CAPS AD III

CAPS Dr Caio 
Escobar

Hospital Ivan 
Goulart

Instituto Far-
roupilha

APAE

Outro



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
324 Participantes 253 Participantes

USUÁRIOS 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
262 Participantes 235 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

24%

20%

12%

25%

4%13%

1%
NASF

CAPS AD III

CAPS Dr Caio 
Escobar

Hospital Ivan 
Goulart

Instituto Far-
roupilha

APAE

Outro

23%

22%

15%

17%

7%

15%

0%
NASF
CAPS AD III
CAPS Dr 
Caio Escobar
Hospital Ivan 
Goulart
Instituto Far-
roupilha
APAE

nasf 127
caps ad 105
caps dr caio escobar 61
hig 132
iff 21
apae 70
outro 7

nasf 95
caps ad 91
caps dr caio escobar 62
hig 71
iff 27
apae 62
outro 2

nasf 102
caps ad 91
caps dr caio escobar 83
hig 107
iff 22
apae 57
outro 1

22%

20%

18%

23%

5%12%

0%
NASF
CAPS AD III
CAPS Dr 
Caio Es-
cobar
Hospital Ivan 
Goulart
Instituto Far-
roupilha
APAE
Outro

nasf 64
caps ad 78
caps dr caio escobar 58
hig 76
iff 10
apae 41
outro 4

19%

24%

18%

23%

3%12%

1%
NASF
CAPS AD III
CAPS Dr Caio 
Escobar
Hospital Ivan 
Goulart
Instituto Far-
roupilha
APAE
Outro



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

TOTAL GERAL

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
598 Participantes 505 Participantes

OUTRO refere-se: Na 1ª Etapa - Médicos Especialistas particulares. Na 2ª Etapa – ESF.

2) No seu cotidiano, qual foi o impacto na sua Saúde Mental durante a Pandemia do COVID –
19:

GESTOR

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
1 Participante 2 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

nasf 223
caps ad 197
caps dr caio escobar 127
hig 205
iff 49
apae 133
outro 10

24%

21%

13%

22%

5%14%

1%
NASF

CAPS AD III

CAPS Dr 
Caio Escobar

Hospital Ivan 
Goulart

Instituto Far-
roupilha

APAE

Outro

nenhum 1
leve 0
moderado 0
acentuado 0

nasf 172
caps ad 176
caps dr caio escobar 147
hig 188
iff 32
apae 100
outro 5

nenhum 1
leve 0
moderado 1
acentuado 0

21%

21%

18%

23%

4%12%

1%
NASF
CAPS AD 
III
CAPS Dr 
Caio Es-
cobar
Hospital 
Ivan Goulart
Instituto 
Farroupilha
APAE
Outro



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

PRESTADORES DE SERVIÇOS

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
11 Participantes 15 Participantes

PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
324 Participantes 253 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

18%

9%

36%

36%
Nenhum
Leve
Moderado
Acentu-
ado

nenhum 2
leve 1
moderado 4
acentuado 4

11%

22%

32%

35%
Nenhum

Leve

Moderado

Acentuado

nenhum 36
leve 73

moderado 104
acentuado 113

nenhum 1
leve 3
moderado 8
acentuado 3

7%

20%

53%

20% Nenhum
Leve
Moderado
Acentu-
ado

nenhum 12
leve 52
moderado 99
acentuado 91

5%

20%

39%

36%

Nenhum

Leve

Moderado

Acentuado



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

USUÁRIOS 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
262 Participantes 235 Participantes

TOTAL GERAL 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
598 Participantes 505 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

24%

27%
34%

15% Nenhum

Leve

Moderado

Acentu-
ado

16,22%

23,89%

32,98%

26,92%
Nenhum

Leve

Moderado

Acentuado

nenhum 53
leve 60
moderado 77
acentuado 34

nenhum 92
leve 134
moderado 185
acentuado 151

nenhum 39
leve 50
moderado 72
acentuado 57

18%

23%

33%

26%
Nenhum

Leve

Moderado

Acentu-
ado

nenhum 53
leve 105
moderado 179
acentuado 151

11%

22%

37%

31%
Nenhum

Leve

Moderado

Acentuado



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

Precisou fazer uso de medicação:

GESTOR 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
1 Participante 2 Participantes

PRESTADORES DE SERVIÇOS 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
11 Participantes 15 Participantes

PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
324 Participantes 253 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

100%

Sim

Não

med sim
med não 10

41%

59% Sim Não

med sim 130
med não 185

med sim
med não 1

med sim
med não 2

med sim 8
med não 6

57%
43% Sim

Não

med sim 109
med não 124

47% 53% Sim Não



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

USUÁRIOS 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
262 Participantes 235 Participantes

TOTAL GERAL 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
598 Participantes 505 Participantes

3) Pensando na melhoria de sua Saúde Mental, qual(is) a(s) atividade(s) que você considera
essencial(ais):

GESTOR

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
1 Participante 2 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

40%

60% Sim Não

40%
60% Sim Não

med sim 87
med não 130

med sim 218
med não 325

at fisica e ludica 1
artesanato 1
at interativas 1
leitura 1
outro

med sim 128
med não 89

59%
41%

Sim Não

med sim 245
med não 221

53% 47% Sim Não

at fisica e ludica 1
artesanato 1
at interativas 1
leitura
outro



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

PRESTADORES DE SERVIÇOS 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
324 Participantes 253 Participantes

PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
324 Participantes 253 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

80%

20%
Atividade 
Física e 
Lúdica
Artesanato
Atividades 
Interativas
Leitura
Outro

at fisica e ludica 8
artesanato 2
at interativas
leitura
outro

47%

23%

11%

18%

2%

Atividade 
Física e 
Lúdica
Artesanato
Atividades In-
terativas
Leitura
Outro

at fisica e ludica 152
artesanato 73
at interativas 34
leitura 57
outro 6

at fisica e ludica 15
artesanato 1
at interativas 2
leitura 3
outro

71%

5%

10%

14% Atividade 
Física e 
Lúdica
Artesanato
Atividades 
Interativas
Leitura
Outro

at fisica e ludica 210
artesanato 55
at interativas 34
leitura 42
outro 13

59%
16%

10%

12%

4%

Atividade 
Física e 
Lúdica
Artesanato
Atividades In-
terativas
Leitura
Outro



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

USUÁRIOS 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
262 Participantes 235 Participantes

TOTAL GERAL 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
598 Participantes 505 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

28%

37%

17%

10%8% Atividade 
Física e 
Lúdica
Artesanato
Atividades 
Interativas
Leitura
Outro

40%

29%

13%

14%

5%

Atividade 
Física e 
Lúdica
Artesanato
Atividades In-
terativas
Leitura
Outro

at fisica e ludica 71
artesanato 93
at interativas 42
leitura 24
outro 21

at fisica e ludica 232
artesanato 169
at interativas 77
leitura 82
outro 28

at fisica e ludica 157
artesanato 72
at interativas 21
leitura 16
outro 3

58% 27%

8%6%1%
Atividade 
Física e 
Lúdica
Artesanato
Atividades 
Interativas
Leitura
Outro

at fisica e ludica 383
artesanato 129
at interativas 57
leitura 61
outro 16

59% 20%

9%

9%
2%

Atividade 
Física e 
Lúdica
Artesanato
Atividades In-
terativas
Leitura
Outro



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

OUTRO refere-se: Na 1ª Etapa -  PICs – Práticas Integrativas Complementares. Na 2ª Etapa –
terapia, palestras motivacionais, valorização profissional, repouso e música.

4)  Na  sua  opinião,  qual(is)  foram  as  maiores  dificuldades  enfrentadas  na  Saúde  Infantil
durante a Pandemia COVID – 19:

GESTOR 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
1 Participante 2 Participantes

PRESTADORES DE SERVIÇOS 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
11 Participantes 15Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

38%

13%

50%

Escola
Lazer
Acesso aos 
Serviços de 
Saúde
Falta de inte-
ração e con-
tato com ou-
tras pessoas
Outro

escola 6
lazer
acesso aos ser saúde 2
falta de contato 8
outro

escola 1
lazer 1
acesso aos ser saúde 1
falta de contato 1
outro

escola 1
lazer
acesso aos ser saúde
falta de contato 2
outro

escola 11
lazer 6
acesso aos ser saúde 2
falta de contato 10
outro

38%

21%

7%

34%

Escola
Lazer
Acesso aos 
Serviços de 
Saúde
Falta de inte-
ração e con-
tato com ou-
tras pessoas
Outro



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
324 Participantes 253 Participantes

USUÁRIOS 

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
262 Participantes 235 Participantes

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022

escola 283
lazer 127
acesso aos ser saúde 32
falta de contato 161
outro 6

43%

26%

2%

29%

Escola
Lazer
Acesso aos 
Serviços de 
Saúde
Falta de inte-
ração e con-
tato com ou-
tras pessoas
Outro

escola 147
lazer 89
acesso aos ser saúde 6
falta de contato 101
outro

46%

21%

5%

26%

1%

Escola
Lazer
Acesso aos 
Serviços de 
Saúde
Falta de inte-
ração e con-
tato com ou-
tras pessoas
Outro

escola 184
lazer 102
acesso aos ser saúde 24
falta de contato 158
outro

escola 128
lazer 71
acesso aos ser saúde 21
falta de contato 102
outro 2

40%

22%

6%

31%

1%

Escola
Lazer
Acesso aos 
Serviços de 
Saúde
Falta de inte-
ração e con-
tato com ou-
tras pessoas
Outro

39%

22% 5%

34%

Escola
Lazer
Acesso aos 
Serviços de 
Saúde
Falta de inte-
ração e con-
tato com ou-
tras pessoas
Outro



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

TOTAL GERAL

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
598 Participantes 505 Participantes

OUTRO refere-se: Na 1ª Etapa – Depressão. Na 2ª Etapa – Isolamento.

No Eixo Temático “Saúde Mental” os dados levantados foram que na 1ª Etapa 82,06% das
pessoas  entrevistadas  conheciam  e/ou  utilizavam  algum  serviço  referente  a  saúde  mental  no
município, entre os mais procurados estão: o serviço hospitalar de Saúde Mental da Fundação Ivan
Goulart, os serviços municipais do Núcleo da Saúde da Família – NASF e os CAPS’s – AD III e Dr
Caio Escobar. Do total entrevistado 59,96% não precisaram, até o momento, fazer uso de alguma
medicação de referência, sendo que os mesmos apontaram que para ter uma melhor qualidade de
vida  poderiam ser disponibilizados mais espaços de lazer para a prática de atividades físicas e
lúdicas, artesanatos e de leitura. Na questão da Saúde Mental Infantil temos como reflexo maior o
afastamento  das  atividades  escolares  e  dos  espaços  abertos  de  lazer,  com  isso  impactando  a
necessidade básica do ser humano que é o contato/convivência com outros seres humanos.

Já na 2ª Etapa um acréscimo considerável na questão dois sobre o impacto da Pandemia na
Saúde  Mental  de  nossa  população  e  profissionais  de  saúde,  bem como  o  aumento  no  uso  de
medicamentos  controlados  na  tentativa  de  superar  as  consequências  dessa  fase  que  afeta
diretamente na  nossa qualidade de vida. 

As pessoas reagem de maneiras diferentes a situações estressantes. Como cada um responde
à  pandemia  pode  depender  de  sua  formação,  da  sua  história  de  vida,  das  suas  características
particulares e da comunidade em que vive.
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DADOS COLETADOS ATRAVÉS DAS RESENHAS RESPONDIDAS

Na resenha  solicitada  para  os  Profissionais  de  Saúde  nas  Unidades  participantes  foram
levantados os seguintes dados:

1ª Etapa - 2021 2ª Etapa - 2022
* Solicitam aos gestores de saúde :
-  Valorização  profissional  e  valor  monetário
combatível  com  cada  função  desempenhada
(Piso  da  Categoria  de  Classe  e  Nacional,
atualização  da  Lei  e  Plano  de  Carreira  dos
Servidores Públicos);
- Abertura de diálogo entre os profissionais de
saúde, coordenação e gestão;
-  Contato  e  resolutividade  nas  questões  e
condições  de  trabalho  no  cotidiano  da  equipe
(nas propostas de organização do trabalho, nos
pedidos, respostas das demandas repassadas …).

* Solicitam aos gestores de saúde :
-  Valorização  profissional  e  valor  monetário
combatível com cada função desempenhada (Piso
da Categoria de Classe e Nacional, atualização da
Lei e Plano de Carreira dos Servidores Públicos);
-  Melhor  condições  de  trabalho.  Tanto  no
ambiente/clima  organizacional  de  trabalho
quanto ter materiais/equipamentos suficiente para
uma  atendimento  de  qualidade  para  a
comunidade;
-  Implantar  e  desenvolver  à  Saúde  do
Trabalhador com profissionais da área através de
atendimento psicológico e preventivo.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

A 6ª Conferência Municipal da Saúde de São Borja, ocorreu de forma democrática

e contou com a participação expressiva de todos os seguimentos presentes no município.

Foi uma oportunidade para os participantes discutirem, em dar sua opinião e sugestões

sobre os nossos serviços de saúde.  E nós,  do Conselho (CMS),  junto com a gestão

municipal  levantar dados para a melhoria dos serviços de saúde no SUS.

A grande riqueza do trabalho foi  a  oferta  de  um espaço onde os  participantes

puderam dar sua opinião de forma espontânea, sem receio e de forma construtiva para as

correções e aprimoramentos em ações junto as melhorias das Políticas de Saúde no

Município de São Borja.

Com este trabalho o Conselho Municipal  de Saúde constatou que para ter  um

melhor Feed Back das questões levantadas, a atividade deveria ser realizada em duas

etapas com um espaço de um ano entre uma e outra, para termos dados comparativos e

condições de verificar a evolução de nossos Serviços de Saúde.  
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O Conselho  Municipal  de  Saúde,  como órgão  fiscalizador,  faz  o  seu  papel  de

acompanhar, questionar e cobrar as dificuldades levantadas, como também, sugerir ações

que  contribuam  nas  soluções  dos  problemas/demandas  apontadas  por  todos  os

seguimentos, mas fica a cargo dos nossos gestores de saúde implantar e desenvolver

atividades  necessárias  para  a  resolutividade  dos  mesmos,  bem  como,  para  o

aprimoramento de nossos Serviços em Saúde.

E principalmente com esse modelo de trabalho, até o momento, tivemos a maior

participação em todos os seguimentos em geral, com destaque para a participação dos

usuários.

Sendo assim,  esse modelo de Conferência foi aprovado em reunião ordinária por

unanimidade pelos conselheiros presentes para ser adotado para os próximos eventos.

ANEXOS

* I - Decreto Municipal nº 19.196, de 27 de Outubro de 2021 que convoca a 6ª

Conferência Municipal da Saúde de São Borja;

* II -Portaria nº 18.869, de 16 de Novembro de 2021 que estipulada a Comissão

Organizadora da 6ª Conferência Municipal da Saúde de São Borja;

* III - Regimento Interno da 6ª Conferência Municipal da Saúde de São Borja;

* IV - Questionário aplicado aos participantes;

* V - Modelo da resenha dos trabalhados e opinião solicitado junto aos grupos de

trabalhos.
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ANEXO I

GABINETE DO PREFEITO

DECRETO Nº 19.196, DE 27 DE OUTUBRO DE 2021

Convoca a 6ª Conferência Municipal de

Saúde, e dá outras providências.

O VICE-PREFEITO, NO EXERCÍCIO DO CARGO DE PREFEITO DE SÃO BORJA, no
uso da atribuição que lhe é conferida pelo artigo 50, inciso IV, e nos termos do artigo 31, inciso I,
alínea h, ambos da Lei Orgânica do Município, Considerando o Memo 343/2021 DA Secretaria
Municipal da Saúde, protocolado sob o nº 23608/2021;

DECRETA:

Art. 1º. Fica convocada a 6ª Conferência Municipal da Saúde.

Art. 2º. A 6º Conferência Municipal da Saúde realizar-se-á no período de 1º de novembro a
15 de dezembro do corrente ano, nas Unidades de Serviço de Saúde e junto à comunidade.

Art. 3º. A 6ª Conferência Municipal da Saúde será coordenada pela Secretaria Municipal da
Saúde.

Art. 4º. Este Decreto entra em vigor na data da sua publicação

São Borja, 27 de outubro de 2021.

Roque Langendolff Feltrin,

Vice-Prefeito de São Borja, no exercício do cargo de Prefeito.

Registre-se e publique-se:

Publicado no Diário Oficial do Município de São Borja –

DOESB (www.saoborja.rs.gov.br) em: 04/11/2021
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ANEXO II

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

ANEXO III

Regimento da 6ª Conferência Municipal da Saúde de São Borja 

Capítulo I
Dos objetivos

Art. 1º – A 6ª Conferência Municipal de Saúde convocada pelo  Decreto nº

19.196, de 27 de Outubro de 2021, será realizada na cidade de São Borja/RS e

terá como objetivo:

I – Reafirmar, impulsionar e efetivar os princípios e diretrizes do SUS para
garantir a saúde como direito humano, a sua universalidade, integralidade e
equidade,  com base  em políticas  que  reduzam as  desigualdades  sociais  e
territoriais, conforme previsto na Constituição Federal de 1988, e nas Leis nº
8.080, de 19 de setembro de 1990 e nº 8.142, de 28 de dezembro de 1990;
II – Mobilizar e estabelecer diálogos com a sociedade acerca da saúde como
direito  e  em  defesa  do  SUS;
III  –  Fortalecer  a  participação  e  o  controle  social  no  SUS,  com  ampla
representação  da  sociedade  de  nosso  município;
IV – Avaliar a situação de saúde, elaborar propostas a partir das necessidades
de saúde dos usuários de nosso Município;

V – Elencar demandas e sugestões que servirá de subsídios para compor as
Diretrizes e Objetivos do Plano Municipal de Saúde 2022-2025. 

Capítulo II
Do Tema

Art. 2º – A 6ª Conferência Municipal da Saúde de São Borja tem como tema:
“PRINCÍPIOS E DIRETRIZES DO SUS: garantir a saúde como direito humano, a
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sua  universalidade,  integralidade  e  equidade,  com  base  em  políticas  que
reduzam as desigualdades sociais e territoriais”.

Parágrafo Único – Os eixos temáticos da 6ª Conferência Municipal da Saúde de

São Borja são:

   I– Saúde do trabalhador;
II– Saúde Preventiva; 
III– Saúde Mental. 

 

Capítulo III
Fase de Mobilização

Art.  3º – A fase de Mobilização, que tem caráter  formativo conta com a

realização de:

I – Convocação da realização da 6ª Conferência Municipal de Saúde, através

de Decreto assinado pelo gestor municipal;

III – Formação da Comissão Organizadora da Conferência;

III – Apreciação e aprovação pelo Conselho Municipal da Saúde do Regimento

da 6ª Conferência Municipal da Saúde;

IV  –  Mobilização  da  população  são-borjense  nos  seguimentos  Usuário,

Profissionais de Saúde e Gestão e dos Prestadores de Serviços;

V – Realização das pesquisas através de cédulas in loco em nossos serviços de

saúde do Município sobre o tema e os eixos temáticos pelos participantes;

VI – Levantamento das questões por ordem de importância;

VI – Elaborar o Relatório Final da 6ª Conferência Municipal da Saúde de São

Borja.

Capítulo IV
Conferência Municipal 
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Art. 4º – A 6ª Conferência Municipal da Saúde de São Borja, tem o objetivo

de  analisar  as  prioridades  locais  de  saúde,  formular  propostas  no  âmbito

Municipal e elaborar Relatório Final, nos prazos previstos por este Regimento.

§ 1º – A divulgação da Conferência Municipal será ampla e a participação

aberta a todas e a todos. 

§2º - Os documentos orientadores a que se refere o caput deste artigo foram

elaborados pelos componentes do Conselho Municipal de Saúde de São Borja.

§3º- As propostas e diretrizes que incidirão sobre as políticas de Saúde na

esfera municipal serão destacadas no Relatório Final.

§4º-O  Relatório  Final  será  de  responsabilidade  da  Comissão  Municipal

Organizadora.

 
Capítulo V

Da Organização

Art. 5º – A Comissão Organização da 6ª Conferência Municipal da Saúde será

composta pelos seguintes profissionais:

- Presidente: Eduardo Bonotto - Prefeito

- Coordenador Geral: Dioger dos Santos Paz – Presidente do CMS

- Coordenador Adjunto: Sabrina Dorneles Loureiro – Secretaria Municipal da

Saúde

- Tesoureiros: Floriano Fontoura - HIG e Janaína Leivas - APAE;

- Relator: Zeliani Prestes – Agente Operacional.

Seção II

Atribuições da Comissão 
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Art. 6º – A Comissão Organizadora possui as seguintes atribuições:

a) Coordenar, acompanhar e promover a conferência atendendo aos aspectos

políticos, administrativos e financeiros determinados pelo Conselho Municipal

de Saúde e pela Secretaria Municipal de Saúde;

b) Aprovar a programação da Conferência;

c) Propor o Documento Orientador, documentos técnicos a ser aprovado pelo

CMS;

d)  Apresentar  a  Prestação  de  Contas  relativos  à  Conferência,  bem  como

submetê-los ao CMS;

e) Elaborar e providenciar a publicação do relatório final;

f) Promover a divulgação da Conferência;

g) Deliberar sobre as questões referentes a 6ª Conferência Municipal da Saúde

não previstas nos itens anteriores.

Capítulo VI
Da Programação

Art. 7º - A 6ª Conferência Municipal da Saúde de São Borja, seguirá a seguinte

programação:

*  Novembro  –  Serão  distribuídos  nos  serviços  de  saúde  e  prestadores  de

serviço de nosso Município as cédulas  com as  propostas  e diretrizes  que

incidirão sobre as políticas de Saúde na esfera municipal para ser discutido e

levantado os dados pelas profissionais e prestadores de saúde, bem como, com

os nossos usuários de saúde.

*  Dezembro – compilação  dos  dados  levantados  nas  rodas  de  conversa  e

elaboração do Relatório Final.  
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Capítulo VII

Dos Participantes

Art. 8º – São participantes:

I – Qualquer cidadão que tenha residência na cidade de São Borja.

Capítulo VIII

Locais das Atividades

Art° 9º – Os locais que irão desenvolver as atividades serão as Unidades de

Saúde (ESF’s), CAPS Dr Caio Escobar e AD, NASF, Vigilância em Saúde, MAC,

Transporte, APAE, Instituto Federal Farroupilha, Hospital Ivan Goulart, entre

outros. 

Capítulo IX

Do Funcionamento dos Grupos de Trabalho

Art.  10º  –  Os  eixos  temáticos  serão  apresentados  e  debatidos  de  maneira

simultânea em todas as unidades de saúde e prestadores de serviços.

I – Cada grupo de trabalho discutirá sobre os eixos temáticos elaborados pelo

CMS.

II – Os grupos de trabalho terão como objetivo aprofundar a discussão sobre

cada eixo. 

Parágrafo  Único  – Para  o  relatório  final  de  propostas  referentes  ao  nível

municipal  poderão  contemplar  todas  as  redações  vindas  dos  grupos  de

trabalho, não sendo limitadas.
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Capítulo X

Da Plenária Final

Art. 11º – A dinâmica da Plenária Final será encaminhada da forma que segue:

Serão compilados todos os dados levantados através das células distribuídas nas

unidades e prestadores de serviços de saúde de nosso Município, com os quais

a Comissão Organizadora montará o Relatório Final. E com o mesmo finalizado

, aprovado pelos conselheiros será enviado uma cópia para um Feedback à

todos que participaram dos grupos de trabalho.

Capítulo XI

Dos Recursos

Art. 12º – As despesas decorrentes da realização 6ª Conferência Municipal da

Saúde de São Borja correrão à conta da dotação orçamentária do Conselho

Municipal de Saúde.

Capítulo XII
Disposições Gerais

Art. 13º - Serão conferidos certificados à todos os participantes das rodas de

conversas.

Art.  14º  – Os  casos omissos  serão resolvidos  pela  Comissão Organizadora,

cabendo recurso ao Pleno do CMS e durante a 6ª Conferência Municipal da

Saúde à Comissão organizadora.

SÃO BORJA, Rio Grande do Sul
Dezembro de 2021
Dezembro de 2022



6ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

 
ANEXO IV

6ª Conferência Municipal de Saúde de São Borja
Seguimento:

(  ) Usuário   (  ) Prestador de Serviço  (  ) Profissional de Saúde   (  ) Gestor em 

Saúde

    Eixos Temáticos:

* Saúde do Trabalhador

1) Na comunidade da área do seu Posto de Saúde, qual fator, ou melhoria, deve ser

melhor trabalhado para ampliar a qualidade de vida da população local:

(  ) Saneamento   (  ) Lazer    (  ) Saúde   (  ) Meio Ambiente   (  ) Outro:

_________

2) Na sua opinião, qual a maior dificuldade de Acessibilidade dos Trabalhadores aos

Serviços de Saúde do Município:

 (  ) Burocracia  (  ) Falta de Serviço de Referência  (  ) Alta demanda de Serviços

(   )  Não  há  dificuldade  de  acesso   (   )  Desconhece  o  assunto   (   )  Outro:

________________

3) Para você, qual(is) o(s) componente(s), mais importante(s), na qualidade de vida

no trabalho:

(  ) Ambiente psicológico e físico de trabalho  (   ) Motivação para o exercício da

atividade  (  )Clima organizacional   (  )  Remuneração justa e adequada (  )

Outro:__________

* Saúde Preventiva
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1) Na sua opinião, como está o desenvolvimento da Saúde Preventiva, atualmente,

em nossas Unidades de Saúde:

    (  ) Ruim       (  ) Bom      (  ) Muito Bom         (  )Ótimo   (  ) Desconheço

2) Na prática das Atividades Coletivas, quais os Grupos que você julga prioritário

para atender as demandas dos atendimentos na comunidade da sua Unidade de Saú-

de:

(  ) HiperDia   (  ) Atividades Físicas e Lúdicas   (  ) Artesanato    (  ) Grupo de

Gestantes    (  ) Palestras Temáticas   (  ) Saúde na Escola – PSE   (  ) Desconheço

(  )Outros:_____________________ 

3) Na sua opinião, quais os temas mais relevantes para discutir junto a sua comuni-

dade nas Palestras e Grupos:

(  ) Hipertensão e Diabete    (  ) Saúde Mental    (  ) Planejamento Familiar

(  ) Tabagismo  (  ) Medicina Preventiva   (  ) Odontologia Preventiva   (  ) Desco-

nheço  (  )Outro: ______________________

4) Dentro da Vigilância em Saúde qual a área que necessita de maior orientação den-

tro da sua Comunidade

(  ) Saúde do Trabalhador  (  ) Dados de Saúde - Indicadores   (  ) Fiscalização

(  ) Dengue 

* Saúde Mental

1) Você conhece algum Programa de Saúde Mental do Município:

                          (  ) Sim        (  ) Não

Se afirmativo, qual abaixo relacionado, você ou seu familiar/conhecido já utilizou:

 (  ) NASF    (  ) CAPS AD   (  ) CAPS Dr Caio Escobar   (  ) Hospital   (  ) Insti-

tuto Farroupilha  (  ) APAE    (  ) Outro: ______________
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2) No seu cotidiano, qual foi o impacto na sua Saúde Mental durante a Pandemia do

COVID – 19:

       (  ) Nenhum   (  ) Leve   (  ) Moderado   (  ) Acentuado

Precisou fazer uso de medicação:

                          (  ) Sim     (  ) Não

3) Pensando na melhoria de sua Saúde Mental, qual(is) a(s) atividade(s) que você

considera essencial(ais):

(  ) Atividade Física e Lúdica   (  ) Artesanato  (  ) Atividades Interativas Virtuais  (

) Leitura   (  ) Outro: _____________

4) Na sua opinião, qual(is) foram as maiores dificuldades enfrentadas na Saúde Infan-

til durante a Pandemia COVID – 19:

(  ) Escola     (  ) Lazer – pracinhas, ambientes públicos, brinquedoteca, festividades

(  ) Acesso aos Serviços de Saúde  (  ) Falta de interação e contato com outras pes-

soas, principalmente crianças   (  ) Outro: ______________
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ANEXO V

RESENHA DOS TRABALHOS DA UNIDADE DE SERVIÇO DA 6ª

CONFERÊNCIA MUNICIPAL DA SAÚDE DE SÃO BORJA

PROFISSIONAIS DE SAÚDE E APOIADORES: para a elaboração do Re-
latório Final da Conferência solicitamos uma resenha da trajetória dos trabalhos reali-

zados na coleta de dados (na unidade e Comunidade), bem como sugestões que con-

tribuam para um desenvolvimento eficaz de nossos Serviços em Saúde do Município:

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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